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Presentacio del Curs

Com a resposta a les peticions dels Clubs, adaptacio a la
nova llei i com a necessitat del Hockey Catala, la FCH
convoca el Curs de Tecnic de Hockey Nivell-l aguest estiu
2011.

*Organitzacio conjunta FCH — Consell Catala de I'Esport
(Escola Catalana de I'Esport) i Gestid — coordinacio del
curs a carrec de Globalperformance.

*Director del Curs: Oriol Cortada
*Coordinador del Curs: Oscar Martinez (Globalperformance)
*Secretaria del Curs: Luisa Sanchez
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A qui va dirigit? = 1

S —

*El Curs de Nivell 1 va dirigit a tots aquells tecnics de
hockey gue:
*No tenen cap titol de hockey i volen fer d’entrenadors
*Tenen un CIATE (no és un titol) i volen tenir el titol.
‘No han passat un procés de Validacidé i Habilitacio
dels seus titols federatius anteriors i volen titular-se.

REQUISITS GENERALS PER A L’ACCES

Per accedir al Primer Nivell de formacié es imprescindible:
*Tenir 16 anys complerts
*Acreditar el titol de Graduat en Educacié Secundaria o titulacio equivalent a
efectes academics

Si I'aspirant no disposa de la titulacié académica anterior pot accedir al Nivell |, si:
*Té 18 anys complerts
.. *Supera les proves de maduresa
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A qui va dirigit? = 2

REQUISITS ESPECIFICS PER A L’ACCES

Per accedir a la formacio de primer Nivell, els aspirants deuen superar unes proves de
caracter especific que estiguin en consonancia amb els objectius generals d’aquest
nivell de formacio. L'estructura, contingut i criteri d’avaluacié de les mateixes estara
aprovat per la Federacié Catalana de Hockey i per 'Escola Catalana de I'Esport.

Aixi mateix es constituira un Tribunal, subjecte a I'aprovacio de I'drgan competent, per a
I'organitzacio, desenvolupament i control de les proves.

Estaran exempts dels requisits especifics per a I'accés aquells que acreditin alguna de
les seguents:
« La condicié d’esportista d’Alt Nivell (RD 1467/1997 19 de setembre, sobre
esportistes d’Alt Nivell)
» Condici6 d’esportista d’Alt Rendiment
« Condicié d’esportista integrant de la seleccidé nacional en qualsevol de les
seves categories.
« Acreditar la llicencia federativa de la Federacié Catalana de Hockey durant 4
anys consecutius.
» Acreditar llicencia federativa de la Real Federacion Espaiola de Hockey durant
2 anys consecutius
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CURS NIVELL |

HORES

HORES
TEORIQUES

HORES
PRACTIQUES

TREBALLS

BLOC comMmU 45 45 0 0
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[[HI] FORMACIO -

A1l - AREA DE TECNICA, TACTICA | REGLAMENT

Al.1 - HOCKEY SALA | JOC DEL PORTER 18 10 7 1

A2 - AREA DE DIDACTICA DEL HOCKEY 12 6 4 2

A3 - AREA DE SEGURETAT | HIGIENE 5 4 1 0

A4 - AREA DE DESENVOLUPAMENT PROFESSIONAL 5 2 0 3

TOTAL HORES CURS NIVELL | 120 86 24 10
Total hores presencials: 110 ‘
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CURS NIVELL | HORES

HORES HORES
TEORIQUES | PRACTIQUES

BLOC COMU 45 45 0 0

BLOC ESPECIFIC 24 10

‘ A1 - AREA DE TECNICA, TACTICA | REGLAMENT B

Al.1 - HOCKEY guisimiimt
A2 - AREA [
A3 - AREA

TREBALLS

12 4

Els alumnes que han cursat el CIATE 2008 FCH, 2009 FCH, 2010
RCPOLO, 2010 FCB,

s’estalviaran I’'assisténcia a classe del Bloc de 35 hores de Tecnica-

A4 - AREA

TOTAL

Tactica-Reglament, tot i que hauran d’abonar-ne el preu per credit

(preu del curs i gual per tothom) i realitzar ’'examen corresponent
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Periode de practiques

Per a obtenir el titol de Tecnic Esportiu de Nivell |
modalitat Hockey, caldra completar el periode de
practiques de 150 hores.

*Aquest periode sera supervisat pel director i el tutor de
practiques de cada alumne.

PERIODE DE PRACTIQUES

Es podra comencar una vegada finalitzada la totalitat del bloc especific

Es desenvolupara en centres de titularitat publica o privada o associacions esportives legalment
constituides donades d’alta a la Federacié Catalana de Hockey

Les practiques seran supervisades per un tecnic de nivell superior acreditat per la F.C.H.

Esta format per tres fases:

1) Observacio de I'activitat desenvolupada pel tutor

2) Col-laboracio de I'alumne amb el tutor

3) Actuacio de I'alumne supervisada

En cas d’alumnes que acreditin mitjangant el seu Director de practiques que han realitzat amb
anterioritat aquest periode d’experiéncia laboral de 150 hores com a entrenadors d’iniciacié al
hockey, podran convalidar-les.
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Professorat

El Curs comptara amb la majoria dels seglents
professors relacionats amb el mon del hockey i de I'esport,
alguns d’ells amb maximes titulacions mundials (FIH).

Pep Mari, Dani Florit, Ton Figuls, Oriol Freixa, Santi
Cortes, Horst Wein, Rafa Garrido, Arseni Sane, Oriol
Cortada, entre d’altre professorat de reconegut prestigi
dins del mon del hockey.

El calendari de professorat pot estar subjecte a
modificacions donades les competicions i disponibilitats.
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DATES | HORARIS del Curs

El curs es podra cursar amb 2 opcions horaries.

Es tiraran endavant les 2 opcions sempre que hi hagi un
minim de 20 inscrits en cada una de les franges.

Cada alumne haura d’inscriure’s en una de les opcions
en la seva totalitat horaria.

*Opcié A: 110 hores presencials repartides en sessions de 8
hores, de 4 hores mati i 4 hores tarda, les 3 primeres setmanes de
I'estiu | la primera de setembre.

*Opcio B: 110 hores presencials repartides en sessions divendres
tarda (5h), dissabte mati i tarda (8h) i diumenge mati (5h) dels
primers 4 caps de setmana d’estiu i els 2 primers de setembre.
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OPCIO A

OPCIO A - Curs Nivell | FCH 2011

Matins (4h) i tardes (4h) de dilluns a dijous. Les 3 primeres setmanes d'estiu i la primera de setembre.

Setmana 1
27 DL juny mati de 10 a 14 i tarda de 16 a 20 8
28 DM juny mati de 10 a 14 i tarda de 16 a 20 8
29 DC juny mati de 10 a 14 i tarda de 16 a 20 8
30 DJ juny mati de 10 a 14 i tarda de 16 a 20 8
Setmana 2
4 DL juliol mati de 10 a 14 i tarda de 16 a 20 8
5 DM juliol mati de 10 a 14 i tarda de 16 a 20 8
6 DC juliol mati de 10 a 14 i tarda de 16 a 20 8
7 DJ juliol matide 10 a 14 i tarda de 16 a 20 8
Setmana 3
11 DL juliol mati de 10 a 14 i tarda de 16 a 20 8
12 DM juliol mati de 10 a 14 i tarda de 16 a 20 8
13 DC juliol mati de 10 a 14 i tarda de 16 a 20 8
14 DJ juliol matide 10 a 14 i tarda de 16 a 20 8
Setmana 4
5 DL setembre matide 9 a 14 i tarda de 16 a 20 9
6 DM setembre matide 9a 14 5
- TOTAL HORES PRESENCIALS 110
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-~ A OPCIO B - Curs Nivell | FCH 2011
Q P Q l Q Tardes de divendres, Dissabte mati i tarda i diumenge mati dels 4 primers caps de setmana
d'estiu i els 2 primers de setembre.
B Setmana 1
A 1 DV juliol tardade 17 a 22 5
2 DS juliol mati de 10 a 14 i tarda de 16 a 20 8
3 DU juliol matide 9 a 14 5
Setmana 2
8 DV juliol tardade 17 a 22 5
9 DS juliol mati de 10 a 14 i tarda de 16 a 20 8
10 DU juliol matide 9 a 14 5
Setmana 3

15 DV juliol tardade 17 a 22 5
16 DS juliol mati de 10 a 14 i tarda de 16 a 20 8
17 DU juliol matide 9 a 14 5

Setmana 4
22 DV juliol tarda de 17 a 22 5
23 DS juliol mati de 10 a 14 i tarda de 16 a 20 8
24 DU juliol matide 9 a 14 5

Setmana 5
2 DV setembre tardade 17 a 22 5
3 DS setembre mati de 10 a 14 i tarda de 16 a 20 8
4 DU setembre matide 9 a 14 5

Setmana 6
9 DV setembre tardade 17 a 22 5
10 DS setembre mati de 10 a 14 i tarda de 16 a 20
11 DU setembre matide 9a 14

- TOTAL HORES PRESENCIALS
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SEUS del Curs
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*El Curs es realitzara en diverses seus per no concentrar
les 110 hores al mateix indret i afavorir la paritat territorial.

‘En les dues opcions horaries, A i B, es realitzaran
sessions als Clubs de Terrassa, Barcelona, Sant Cugat |
Mataro.

El repartiment horari sera equitatiu a cada Club, on es
faran el 80% de les sessions en aules de teoria | el 20%
restant es faran sessions practiques a camp.

*El Calendari definitiu de seus de realitzacio del Curs es
podra coneixer abans de I'1 de Juny.
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PREU i inscripcions

PREU DEL CURS: 325, 00 € (¥)

*INSCRIPCIONS:
A partir de I'l de Juny a la Federacio Catalana de
Hockey.
Estricte ordre d’arribada en la inscripcio.
*Places limitades a 30 per curs (per opcido A o B).

‘MES INFORMACIO:
*Federacio Catalana de Hockey

*Per tenir la tiulacio caldra cursar/convalidar el periode de practiques
gue costa 205 €
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