
H I V E R N  2 0 0 8 - 2 0 0 9

FEDERACIÓ
CATALANA
DE HOCKEY

ESCOLA 
CATALANA

DE L’ESPORT

PER A INSCRIURE’S:

FER ARRIBAR LAS BUTLLETA PER FAX, PER 
CORREU O PER CORREU ELECTRÒNIC A LA 

FEDERACIÓ CATALANA DE HOCKEY        
ABANS DEL DIA: 

DIJOUS 24 DE DESEMBRE DE 2008

Federació Catalana de Hockey
Rambla Catalunya, 5   3r 1a

08007 Barcelona
Telf. 93 3176949 Fax. 93 4122330

www.fchockey.org
secretariafch@fchockey.org

PER A FORMALITZAR LA INSCRIPCIÓ
CAL FER UN INGRÉS DE  60,00 €

AL NÚMERO DE COMPTE:

Federació Catalana de Hockey
Caixa de Pensions “La Caixa”
2100 - 0747 - 29 - 0200037177

Es confirmarà la inscripció als participants
via e-mail un cop rebuda la butlleta i l’ingrés.

Cognoms
_________________________________

Nom _____________________________

DNI_______________________________

Data de naixement _________________

Domicili
__________________________________

Núm. _________ Pis _____ Porta _____

CP – Població _____________________

Província _________________________

Telèfon ___________________________

Mòbil _____________________________

Correu electrònic
__________________________________

CLUB ____________________________

Home Dona 

Disposa de fitxa de la FCH?  

Si                No



On i quan es farà el curs?
El curs es farà en tres blocs de l’hivern 2008-
2009, agafant les dates menys carregades de 
la temporada.
BLOC 1 - Part comuna – Mataró - Iluro HC
Dilluns 29 Desembre

10:00 – 14:00h + 16:00 – 20:00h 
Dimarts 30 Desembre

10:00 – 14:00h + 16:00 – 20:00h
Dimecres 31 Desembre

10:00 – 14:00h

BLOC 2 - Part específica 1 – Terrassa - Atlètic T. HC
Divendres 9 Gener

16:00 – 20:00h 
Dissabte 10 Gener

16:00 – 20:00h
Diumenge 11 Gener

10:00 – 14:00h + 16:00 – 20:00h

BLOC 3 - Part específica 2 - Sant Cugat - JúniorFC
Divendres 16 Gener

16:00 – 20:00h 
Dissabte 17 Gener

16:00 – 20:00h 
Diumenge 18 Gener         

10:00 – 14:00h

En les sessions a Mataró es farà el Bloc comú
i en les sessions a Terrassa i Sant Cugat es 
farà el Bloc específic de hockey.

Quins continguts tindrà?
Dins del curs es faran les següents càrregues lectives
de caràcter teorico-pràctic:
Bloc comú: 
(Salut / psicologia / primers auxilis) 15h 
Tècnica:                                                      15h      
Tàctica:   10h
Metodologia i reglamentacíó: 10h

Què és un CIATE de Hockey?

Un ciate és un certificat d’assistència a una 
sèrie de sessions informatives teorico-
pràctiques sobre Hockey amb un bloc comú
de 15 hores i un bloc específic de 35 hores
(hockey).
Aquest certificat el dona l’Escola Catalana 
de l’Esport.

Què té d’especial aquest CURS 
CIATE?

Aquest curs que es proposa té d’especial
uns reconeixements extraordinàris:

•Reconeixement com a títol de monitor de 
la Federació Catalana de Hockey.  
•Reconeixement per part de la Real 
Federación Española de Hockey.

En la nova legislació, on els títols esportius
son competència exclussiva de la 
Generalitat de Catalunya, a través de 
l’Escola Catalana de l’Esport, i queden 
estructurats en: Nivell I,Nivell II, Nivell III; 
•aquest CIATE es podrà convalidar per el 
bloc de Tècnica/ Tàctica/ Reglament del 
bloc específic de hockey del curs de   
Nivell I.

El curs de Nivell I, en un futur proper serà
necessari per a tots els entrenadors i 
monitors que portin equips en els seus
Clubs.

A qui va dirigit?

El curs va dirigit a totes les persones 
(monitors, entrenadors) que no tinguin
titulacions de hockey, per iniciar-s’hi, i 
tanmateix a les persones que tenint titol
CIATE volen optar a fer el Nivell I 
d’entrenador.

Tanmateix, el Nivell I serà convocat al 
JULIOL del 2009 com a curs sencer. Els que 
hagin fet el CIATE en aquesta edició o en 
l’anterior, podran convalidar la meitat del 
curs del Juliol.

Qui en son els ponents?

Els ponents del curs seran professionals i 
titulats superiors en totes les assignatures
que simparteixin com: Llicenciats en INEF, 
Psicòlegs, Metges, Entrenadors nacionals, 
internacionals i Master Coachs de la FIH.

Noms com Salva Indurain, Ton Fíguls, Pep
Marí, Santi Cortès, Horst Wein, Arseni Sañé, 
Lluís Casas, Xavier Guilà, Dani Florit, 
Andrés Barrientos o Pablo Díaz seran els
ponents (excepte modificacions d’última hora).

Quin és el cost? Com s’aprova?

El cost del curs és de 68,55 € tal i com marca el 
DOGC vigent.  La FCH subvencionarà 8,55€ i per tant
el preu serà de 60€ per participant.

S’aprova assistint al 80% de les classes.


